
Статистика здоровья как базис 

деятельности центра 

общественного здоровья



Центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики г. Москвы
Цель - сохранение и укрепление здоровья населения города Москвы, повышение уровня
грамотности населения в вопросах здоровья, формирование мотивации к здоровому
образу жизни, мобилизация общественности для профилактики заболеваний.

Задачи Центра

• Разработка мер по профилактике неинфекционных
заболеваний, формированию здорового образа
жизни, санитарно-гигиеническому просвещению,
включая профилактические меры на рабочем месте
и корпоративные программы

• Формирование партнерской сети и развитие 
межведомственного и межсекторального
сотрудничества в сфере укрепления здоровья 
населения

• Обеспечение эпидемиологического мониторинга за 
основными неинфекционными заболеваниями и 
факторами риска их развития

• Координация и методическое сопровождение
мероприятий по профилактике неинфекционных
заболеваний, формированию здорового образа
жизни, организационно-методическая социально
ориентированных некоммерческих организаций и
волонтерского движения, работающих в сфере
охраны здоровья граждан



Центр общественного здоровья и медицинской профилактики города Москвы (ЦОЗ)
НИИОЗММ ДЗМ - экспертный центр, предоставляющий достоверную информацию о здоровье
и качестве жизни для принятия решений и деятельности в этой области.



Направления деятельности Центра

 Снижение популяционного риска - информирование и 
мотивирование населения к ведению здорового образа 
жизни (СМИ, образование, общественные организации, 
волонтеры)

 Снижение индивидуального риска - диспансеризация, 
санаторно-курортное лечение, коррекция факторов риска

 Профилактика на уровне первичного звена 
здравоохранения (в том числе, диспансерное 
наблюдение)



Принципы укрепления общественного здоровья

Развитие институтов общественного здоровья

Научная обоснованность и практическая значимость

Анализ причин смертности и заболеваемости, факторов риска среди населения

Межведомственное взаимодействие

Вовлечение гражданского сообщества, НКО, волонтерства

Эффективная коммуникация



Городской центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики НИИ Организации здравоохранения и 
медицинского менеджмента

+7 (495) 530-12-89
niiozmm@zdrav.mos.ru

Благодарим за внимание! 


